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こ
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
と
し
て
取
り
組
ま
れ
て
い
る

『
こ
ど
も
食
堂
』
は
、
県
下
五
市
二
町
（
県
把
握
分
）
高

知
市
内
で
も
一
三
ヶ
所(

高
知
市
社
協
把
握
分)

に
広
が

り
を
み
せ
て
い
ま
す
。
高
知
医
療
生
協
の
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
城
北
で
昨
年
八
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
『
こ
ど
も
食

堂
・
こ
だ
か
さ
カ
フ
ェ
』
を
紹
介
し
ま
す
。

は
じ
め
た

き
っ
か
け

ど
こ
が

運
営
し
て
い
る
の

参
加
者
は

ど
れ
く
ら
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

支
え
ら
れ

食
材
提
供
や

経
費
に
つ
い
て

こ
れ
こ
そ
私
た
ち
の

ま
ち
づ
く
り

　
高
知
市
新
屋
敷
で
や
っ
て
い

た
餅
つ
き
大
会
に
、
こ
ど
も
た

ち
だ
け
で
三
人
兄
弟
が
や
っ
て

き
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
、
お
母

さ
ん
は
と
尋
ね
る
と
家
で
ゲ
ー

ム
を
し
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

子
ど
も
の
貧
困
だ
け
で
な
く
、

家
庭
環
境
や
地
域
の
こ
ど
も
を

取
り
巻
く
状
況
の
大
変
さ
を
実

感
し
、『
こ
ど
も
食
堂
が
必
要

や
ね
』
と
い
う
声
が
上
が
り
ま

し
た
。

　
運
営
は
、
高
知
医
療
生
協
こ

だ
か
さ
支
部
や
組
合
員
、
新
婦

人
、
個
人
で
構
成
す
る
『
こ
ど

も
食
堂
こ
う
ち
実
行
委
員
会
』

で
す
。
高
知
市
社
会
福
祉
協
議

会
、
こ
う
ち
生
協
な
ど
の
団
体

も
協
力
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
毎
月
第
二
日
曜
日
一

一
時
三
〇
分
か
ら
一
四
時
ま
で

オ
ー
プ
ン
し
て
い
て
、
五
〇
名

か
ら
一
〇
〇
名
の
参
加
が
あ
り

ま
す
。
こ
ど
も
だ
け
で
な
く
、

家
族
ぐ
る
み
や
地
域
の
高
齢
者
、

見
学
者
で
に
ぎ
や
か
に
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
実
行
委
員
を
中
心
に
四
〇
名

を
超
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
申

込
み
が
あ
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を

通
じ
て
参
加
確
認
を
取
っ
て
い

ま
す
。
当
日
受
付
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
用
紙
に
記
入
し
て
も
ら
い

ま
す
。
学
生
か
ら
主
婦
、
男
性

ま
で
幅
広
い
層
の
方
が
協
力
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。
毎
月
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
、
学
習
と

交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
参
加
費
は
こ
ど
も
が
無
料
、

お
と
な
は
三
〇
〇
円
で
す
。
食

材
提
供
は
こ
う
ち
生
協
の
他
、

県
下
各
地
の
個
人
の
方
や
業
者

の
方
も
協
力
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
現
在
は
補
助
金
を
も
ら
わ

ず
に
、
参
加
費
と
寄
付
で
賄
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
ど
も
食
堂
は
マ
ス
コ
ミ
の

協
力
や
参
加
し
た
方
の
口
コ
ミ

で
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま

だ
試
行
錯
誤
の
連
続
で
す
が
、

こ
う
し
て
み
ん
な
で
力
を
合
せ

て
一
つ
ひ
と
つ
形
に
で
き
て
い

（前月比　−2名）

（前月比　+2,554,500円）

（前月比　+46円）

　
す
さ
き
診
療

所
は
四
万
十
診

療
所
を
参
考
に

喫
茶
コ
ー
ナ
ー

を
作
っ
て
い
ま

す
。
机
や
椅
子

は
組
合
員
の
手
作
り
で
素
朴

な
味
わ
い
深
い
も
の
で
す
。

　
コ
ー
ヒ
ー
一
杯
一
〇
〇
円

の
カ
ン
パ
を
頂
い
て
い
ま
す

が
、
水
商
売
は
あ
り
が
た
い

も
の
で
何
と
か
運
営
し
て
い

ま
す
。

　
診
療
所
に
は
光
熱
費
の
一

部
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
の

た
め
の
雑
費
、
待
合
に
は
飲

料
水
の
サ
ー
ビ
ス
、
年
末
は

門
松
づ
く
り
、
花
代
な
ど
を

負
担
し
て
い
ま
す
。

　
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
は
診
療
所

を
利
用
す
る
患
者
の
た
め
で

は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
上

に
地
域
の
た
ま
り
場
と
し
て

の
役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
が
、
集

ま
っ
て
談
笑
す
る
場
所
も
少

な
い
の
で
「
こ
こ
へ
来
て
お

し
ゃ
べ
り
し
た
ら
、
ホ
ッ
と

す
る
」
と
言
っ
て
毎
日
利
用

す
る
人
も
結
構
い
ま
す
。

　
集
ま
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
す

る
こ
と
で
認
知
症
予
防
に
も

な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
ら

な
い
話
も
多
い
け
れ
ど
、
時

に
は
健
康
に
関
す
る
医
療
生

協
ら
し
い
話
や
、
時
事
問
題

や
署
名
を
し
て
も
ら
っ
た
り
、

診
療
所
へ
の
意
見
や
苦
情
な

ど
も
、
気
楽
に
話
し
合
え
る

か
け
が
え
の
な
い
場
所
と
な

っ
て
い
ま
す
。
　
　
　 

（
Ｈ
）

第
56
回
通
常
総
代
会

日
時
：
２
０
１
７
年
６
月
18
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
半

場
所
：
高
知
県
立
県
民
文
化
ホ
ー
ル
　
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
高
知
市
本
町
４
丁
目
３
―
30
）

■ 

公
告 

■

地域交流センター城北で

『こども食堂』
 　　　　　　がスタート

る
こ
と
が
、
す
ば
ら
し
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。
深
刻
な
こ
ど
も

の
貧
困
問
題
に
対
し
て
高
知
県

を
は
じ
め
各
市
の
行
政
も
動
き

出
し
ま
し
た
。

　
安
心
し
て
生
み
育
て
ら
れ
る

環
境
づ
く
り
は
、
地
域
住
民
が

い
ろ
ん
な
関
わ
り
合
い
を
持
つ

こ
と
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く

る
こ
と
、
行
政
へ
の
働
き
か
け

等
を
通
し
て
す
す
め
ら
れ
る
と

思
い
ま
す
。
医
療
福
祉
生
協
の

め
ざ
す
『
あ
か
る
い
ま
ち
づ
く

り
』
を
一
緒
に
す
す
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

ボランティアをしてい
ただける方や食材の提
供を募集しています。

問い合わせ先　
秦泉寺あや
090−3988−4120
フェイスブックこども
食堂こうち

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
こ
ど
も
食
堂

こ
う
ち

みんなあつまれ◎
し　ょ　く　　ど　う

kochi
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お知らせ　「自由脱退及び出資金減資」は生協法を遵守し、定款に基づく取り扱いを行っています。ご不明な点は本部までお尋ね下さい。

３
月
月
曜
　光
で
固
ま
る
歯
科
材
料
／
火
曜
　ス
ギ
花
粉
症
に
対
す
る
舌
下
免
疫
療
法
／
水
曜
　傷
の
正
し
い
治
し
方
「
湿
潤
療
法
」
／
木
曜
　子
ど
も
の
発
達
の
遅
れ
／
金
曜
　レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
と
は
／
土
・
日
曜
　
巻
き
爪（
陥
入
爪
）

2017年２月
理事会報告

選挙区 選挙区組合員数 組合員数定数 定数

　
一
一
八
七
年
に
王
統
が
は
じ

ま
り
、
一
三
七
二
年
か
ら
中
国

王
朝
と
の
交
易
を
長
く
行
っ
て

き
ま
し
た
。

　
薩
摩
軍
の
侵
攻
を
受
け
一
六

〇
九
年
か
ら
二
七
〇
年
間
薩
摩

藩
に
支
配
さ
れ
ま
す
。
一
八
五

三
年
ペ
リ
ー
提
督
が
徳
川
幕
府

に
開
国
を
迫
る
た
め
琉
球
に
来

航
し
た
際
、
海
兵
隊
に
よ
る
日

本
初
の
婦
女
暴
行
事
件
が
起
こ

　
戦
後
沖
縄
は
米
軍
の
占
領
下

に
お
か
れ
、
一
九
五
一
年
九
月

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
講
和
条
約

に
よ
り
、
ア
メ
リ
カ
の
植
民
地

と
な
り
ま
す
。

　
米
軍
は
銃
剣
と
ブ
ル
ド
ー
ザ

ー
で
集
落
や
田
畑
を
占
領
し

次
々
と
米
軍
基
地
を
作
っ
て
い

き
ま
し
た
。
こ
れ
に
反
対
す
る

住
民
た
ち
が
一
九
五
四
年
『
島

ぐ
る
み
土
地
闘
争
』
に
立
ち
上

が
り
ま
す
。
一
九
六
〇
年
四
月
、

『
沖
縄
県
祖
国
復
帰
協
議
会
』

が
結
成
さ
れ
、
運
動
が
加
速
し

　
米
兵
に
よ
る
婦
女
、
少
女
暴

行
事
件
、
飲
酒
運
転
に
よ
る
交

通
事
故
。
大
学
に
ヘ
　
リ
墜
落

炎
上
。
オ
ス
プ
レ
イ
の
墜
落
事

故
。
戦
闘
機
に
よ
る
騒
音
被
害
。

1号議案　1月理事会以降の議決承認事項
を確認した。

2号議案　1月決算は、事業収益予算比
101.8%、 事 業 費 用 予 算 比
100.8%、 経常剰余382万円

（予算を176万円超過）の黒字
決算となったことを報告、承認
した。

3号議案　3月重点課題として、四課題
目標達成と50周年記念増資
運動の取り組みについて報告、
2017年度の重点課題につい
て討議した。

　
二
〇
一
七
年
二
月
の
定
例
理
事
会
に
お
い
て
第
五
六
回
通
常
総
代
会
で
の

役
員
選
任
の
実
施
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
し
た
が
っ
て
、
定
款
第
一
九
条
・

第
二
〇
条
に
基
づ
き
、
地
域
区
分
理
事
の
候
補
者
推
薦
を
行
う
た
め
、
地
域

区
分
理
事
候
補
者
推
薦
に
関
す
る
公
告
を
左
記
の
通
り
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
記

一
、
役
員
選
任
を
行
う
総
代
会
の
日
時
お
よ
び
場
所

日
時
　
二
〇
一
七
年
六
月
一
八
日
㈰
　
午
前
一
〇
時
か
ら
午
後
三
時
半

場
所
　
高
知
県
立
県
民
文
化
ホ
ー
ル
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル

（
高
知
市
本
町
四
丁
目
三
―
三
〇
　
℡
〇
八
八
―
八
二
四
―
五
三
二
一
）

二
、
地
域
区
分
理
事
の
区
分
と
定
数
…
…
全
体
で
三
一
名
以
内

◆
高
知
市
西
ブ
ロ
ッ
ク
　
八
名
以
内
　
　
　
◆
四
万
十
ブ
ロ
ッ
ク
　
四
名
以
内

◆
高
知
市
南
ブ
ロ
ッ
ク
　
三
名
以
内
　
　
　
◆
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
　
三
名
以
内

◆
高
知
市
北
・
東
ブ
ロ
ッ
ク
　
四
名
以
内
　
◆
仁
淀
川
ブ
ロ
ッ
ク
　
四
名
以
内

◆
す
さ
き
ブ
ロ
ッ
ク
　
五
名
以
内
　

　
　
三
、
受
付
期
間
お
よ
び
受
付
方
法

立
候
補
お
よ
び
推
薦
の
受
付
け
期
間
…
…
四
月
一
日
か
ら
四
月
三
〇
日

受
付
け
方
法
…
…
受
付
け
期
間
中
に
各
地
域
区
分
推
薦
委
員
会
宛
に
立
候

補
・
推
薦
届
け
を
提
出
す
る

※
届
出
用
紙
は
地
域
区
分
推
薦
委
員
会
に
申
し
出
て
用
紙
を
受
け
取
り
、
直

接
も
し
く
は
郵
送
に
て
該
当
す
る
地
域
区
分
推
薦
委
員
会
に
提
出
す
る
。

　
地
域
区
分
委
員
会
（
〇
八
八
―
八
四
三
―
〇
〇
二
五
）　

※
各
地
域
区
分
推
薦
委
員
会
事
務
局
は
高
知
医
療
生
協
本
部
事
務
局
に
置
き

ま
す
。

四
、
申
し
出
の
で
き
る
組
合
員

　
二
〇
一
七
年
二
月
二
八
日
か
ら
継
続
し
て
組
合
員
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
者

五
、
総
代
会
で
の
決
定

　
理
事
は
総
代
会
に
お
い
て
役
員
選
任
議
案
の
内
容
を
説
明
す
る
。
総
代
会

に
お
け
る
役
員
選
任
議
案
の
採
択
は
候
補
者
全
員
を
一
括
し
て
行
う　

以
　
上

　
　
二
〇
一
七
年
三
月
二
〇
日

高
知
医
療
生
活
協
同
組
合
　
理
事
長
　
梶
　
田
　
典
　
男

　
二
〇
一
七
年
度
の
総
代
選
挙
に
つ
い
て
公
示
さ
れ
ま
し
た
の
で

ご
案
内
し
ま
す
。

　
公

　
　
　
　
　告
高
知
医
療
生
活
協
同
組
合
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
総
代
選
挙
管
理
委
員
長
　
岡
林
　
光
男
　

　
総
代
選
挙
に
つ
い
て

　
定
款
第
45
条
及
び
総
代
選
挙
規
約
に
基
づ
き
、
二
〇
一
七
年
度

の
総
代
選
挙
を
実
施
し
ま
す
。

一
、
総
　
代
　
定
　
数
…
…
二
五
三
人

一
、
選
挙
区
及
び
選
挙
区
定
数
…
…
左
表

一
、
候
補
者
資
格
…
…
一
月
三
一
日
よ
り
継
続
し
て
組
合
員
で
あ

る
者
。
た
だ
し
役
員
及
び
選
挙
管
理
委
員
を
除
く
。

一
、
立
候
補
受
付
期
間
…
…
三
月
二
〇
日
よ
り
四
月
二
〇
日

一
、
立
候
補
受
付
方
法
…
…
立
候
補
す
る
組
合
員
は
、
受
付
期
間

中
に
高
知
医
療
生
活
協
同
組
合
総
代
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
高
知
市
口
細
山
二
〇
六
―
九
）
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

総代選挙のご案内2,990 
1,676 
1,083 
2,236 

508 
1,452 
1,636 
1,807 
1,538 

868 
1,896 
1,045 

982 
1,149 

974 
1,195 

702 
1,443 

471 
476 

1,545 

526 
413 
318 
230 
811 
276 

1,879 
1,532 

782 
841 

1,247 
848 
974 
801 

1,048 
494 

1,430 
516 
942 

3,260 
892 

47,732 

15
9
6
11
3
8
8
9
8
5
10
6
5
6
5
6
4
7
3
3
8

3
2
2
2
4
2
10
8
4
5
7
5
5
4
6
3
7
3
5
16
5
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旭 北 支 部
旭 西 支 部
旭 南 支 部
城 北 支 部
鏡 支 部
朝 倉 き た 支 部
朝 倉 み な み 支 部
神 田 支 部
潮 江 支 部
さ ん ば し 支 部
港 南 支 部
春 野 支 部
こ だ か さ 支 部
秦 支 部
し な ね 支 部
高 知 市 東 支 部
三 里 支 部
す さ き 支 部
上 分 支 部
安 和 新 荘 支 部
大 洋 支 部

吾 桑 支 部
津 野 支 部
中 土 佐 支 部
大 野 見 支 部
窪 川 支 部
十 和 支 部
中 村 東 支 部
中 村 西 支 部
幡 東 支 部
土 佐 清 水 支 部
宿 毛 支 部
安 芸 支 部
南 国 支 部
香 美 支 部
土 佐 市 支 部
土佐市なの花支部
伊 野 支 部
日 高 支 部
佐 川 支 部
そ の 他 の 高 知 市
高知市以外の合計
合 計

選
挙
区
と
総
代
定
数

　
　
　組
合
員
数
は
二
〇
一
七
年
一
月
三
一
日
現
在

第
56
期
（
２
０
１
7
年
〜
２
０
１
8
年
）

地
域
区
分
理
事
候
補
者
推
薦
に
関
す
る
公
告

※規約にもとづき、各支部・地域の組合員207名に対し１名の総代定数とし、全体で253名としました。
※対象組合員数は、登録されている組合員名簿から、住所不明、死亡（脱退処理ができていない方）の組合

員数を除いたものです。

第
56
期
（
２
０
１
7
年
〜
２
０
１
8
年
）

地
域
区
分
理
事
候
補
者
推
薦
に
関
す
る
公
告

琉
球
王
国
時
代

祖
国
復
帰
へ
の
道

米
軍
基
地
が
あ
る

こ
と
に
よ
る
沖
縄

の
被
害

米
軍
は
日
本
を
守
る
で
し
ょ
う
か
。

軍
隊
の
武
力
で
平
和
を
築
け
る
で
し
ょ
う
か
。

沖
縄
戦

学
習
講
演
　
沖
縄
民
医
連
元
事
務
局
長
　
新
垣
潔
　氏

高知民医連
第33回職場研究発表会

沖
縄
基
地
問
題
と

　日本
の
平
和
を
考
え
る

沖
縄
基
地
問
題
と

　日本
の
平
和
を
考
え
る

　
高
知
医
療
生
協
創
立
五
〇
周
年
の
ふ
し
め
に
、
職
員
間

で
も
平
和
問
題
を
考
え
よ
う
と
、
テ
ー
マ
を
「
今
こ
そ
、

日
本
の
未
来
と
平
和
を
考
え
よ
う
」
と
し
、
学
習
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　
青
い
空
、
青
い
海
、
緑
豊
か
な
森
。
沖
縄
は
自
然
豊
か

な
島
国
で
す
。
し
か
し
そ
こ
に
は
似
合
わ
な
い
も
の
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
米
軍
基
地
で
す
。
現
在
進
行
形
の
問
題

を
沖
縄
の
歴
史
か
ら
辿
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

り
ま
し
た
。
今
か
ら
一
六
三
年

前
の
こ
と
で
す
。
そ
の
後
、
一

八
七
九
年
に
明
治
政
府
に
よ
る
、

い
わ
ゆ
る
琉
球
処
分
で
四
五
〇

年
続
い
た
歴
史
に
幕
を
下
ろ
し
、

沖
縄
県
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
九
四
一
年
一
二
月
八
日
、

日
本
軍
が
真
珠
湾
を
奇
襲
攻
撃

し
、
太
平
洋
戦
争
が
勃
発
し
ま

す
。
一
九
四
四
年
一
〇
月
、
米

軍
は
沖
縄
へ
の
空
襲
を
開
始
。

一
九
四
五
年
一
月
、
大
本
営
は

『
帝
国
陸
海
軍
作
戦
計
画
大
綱
』

を
決
定
し
、
米
軍
の
本
土
決
戦

ま
で
の
時
間
を
稼
ぐ
よ
う
沖
縄

守
備
軍
に
命
じ
ま
す
。

　
三
月
二
六
日
、
米
軍
が
沖
縄

に
上
陸
、
沖
縄
戦
は
太
平
洋
戦

争
に
お
い
て
、
日
米
の
最
大
規

模
で
最
後
の
戦
闘
と
な
り
ま
し

た
。
県
民
は
戦
場
を
逃
げ
惑
い

な
が
ら
命
を
失
い
、
壕
の
中
で

は
集
団
自
決
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
米
軍
上
陸
後
、
米
兵
に

よ
る
強
姦
事
件
が
発
生
し
一
九

四
六
年
か
ら
混
血
児
が
生
ま
れ

始
め
、
一
九
四
九
年
に
は
四
五

〇
人
に
達
し
て
い
ま
す
。

て
い
き
ま
し
た
。
そ
し
て
一
九

七
一
年
一
一
月
、『
沖
縄
返
還

協
定
』
が
調
印
さ
れ
、
一
九
七

二
年
に
沖
縄
が
返
還
さ
れ
ま
し

た
。

　
し
か
し
そ
の
裏
で
密
約
が
結

ば
れ
て
い
た
の
で
す
。
そ
の
内

容
は
、
米
軍
基
地
の
自
由
使
用

と
有
事
の
際
の
米
軍
に
よ
る
沖

縄
へ
の
核
兵
器
の
持
込
、
軍
用

地
の
原
状
回
復
費
用
は
日
本
が

肩
代
わ
り
す
る
こ
と
な
ど
で
す
。

新
基
地
建
設
に
よ
る
自
然
破
壊

そ
の
他
数
え
切
れ
ま
せ
ん
。
し

か
も
繰
り
返
し
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
何
よ
り
も
沖
縄
県

民
の
民
意
を
日
本
政
府
が
受
け

入
れ
な
い
こ
と
で
す
。

　
一
人
一
人
が
よ
く
考
え
、
日

本
の
国
と
世
界
の
平
和
に
つ
い

て
意
見
を
交
わ
す
こ
と
が
大
切

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
年
は
憲
法
施
行
七
〇
年
目

の
節
目
の
年
で
す
。
憲
法
が
輝

く
平
和
な
日
本
を
一
緒
に
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

二
〇
一
七
年
二
月
二
六
日
　
高
知
民
医
連
職
場
研
究
発
表
会
の

記
念
講
演
か
ら
引
用
し
ま
し
た

沖
縄
基
地
問
題
と

　日本
の
平
和
を
考
え
る

（

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　）

第
56
期
（
２
０
１
7
年
〜
２
０
１
8
年
）

地
域
区
分
理
事
候
補
者
推
薦
に
関
す
る
公
告
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50年

　
保
険
医
協
会
の
健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

「生活と医療」を配っていただけるボランティアさんを探しています。お手伝いいただける方は本部事務局までご連絡ください。088 − 843 − 0025

４
月

月
曜
　定
期
歯
科
検
診
の
す
す
め
／
火
曜
　前
立
腺
が
ん
／
水
曜
　子
ど
も
の
誤
飲
事
故
／
木
曜
　市
販
の
点
眼
薬
／
金
曜
　全
身
に
効
く
貼
り
薬
／
土
・
日
曜
　体
温
を
測
る
こ
と
の
大
切
さ

 

材
料
　
１
人
分

 

作
り
方

１人分　エネルギー 75
塩分 0.7

里芋の
 柚子みそかけ

里芋・・・・・・・・・・・・・・・・　　70ｇ
だし汁・・・・・・・・・・・・・　　40 〜50cc
みりん・・・・・・・・・・・・・　　4ｇ
しょうゆ・・・・・・・・・・　　1ｇ
　　白みそ・・・・・・・　　8ｇ
　　柚子の皮・・・・　　少々
　　だし汁・・・・・・・　　小さじ１
　　みりん・・・・・・・　　小さじ１/2

　２月７日　旭診療所の組合員ルームで
脳いきいき教室がスタートしました。
　初対面の方は最初緊張していました
が、リラックス体操が始まると緊張も解
け、次回からが楽しみと話してくれまし
た。毎月１回８月まで続きます。

　２月10日　研修を受けた職員がインスト
ラクターとなり、職員19名が参加して、重
りや装具を着用する高齢者疑似体験をしまし
た。「耳栓と白内障メガネの着用で高齢者の
大変さや気持ちが分かった。高齢者に優しく
接しようと改めて思った」などの感想が出さ
れました。

　２月22日、高知市南部健康福祉センタ
ーを会場にして行いました。脳いきいきお
試し教室の最後は脳が生き生きするゲー
ム。僅差で負けたチームが勝ったチームへ
肩もみのサービス。頭を使い体も心もほぐ
れました。

　バレンタインデーの前後に、約30か所の支部・
事業所で、社会保障の充実を訴える宣伝行動を行
いました。２月15日、潮江支部とさんばし支部は、
毎日屋さんばし店前で50筆を超える署名を集めま
した。運営委員の中屋幸次郎さんが大きな声で元気
に訴えたのが効果的でした。

中
央
に
座
っ
て
い
る
の
が
瀧
口
さ
ん

（写真は生協病院建設前のものです）

①里芋は皮をむき、一口大よりやや大きめに
切り、茹でこぼす。

②鍋にだし汁・みりん・しょうゆ・里芋を入
れて火にかけ、煮立ったら弱火にして落
とし蓋をしてじっくり煮含める。

③柚子みそを作る。小鍋にだし汁・白みそ・
みりんを入れ、弱火でとろりとつやよく
練り、柚子の皮をすりおろして加え、よ
く混ぜる。

④里芋の汁けを切って器に盛り、柚子みそを
かける。

　民主診療所設立の事務局にと言われたとき、不思議なくらい躊躇しな
かった。それは高知県の医療状況や、国の医療政策が働く人びとの立場
を忘れ、弱いものいじめの方向に大きく転換されようとしているのを、
何とかせねばとあせりにも似た気持ちがあったからに他ならない。
　どんな組織の診療所にするか。組合員自身の意見で運営できること。
財産が組合員のものとして保障されること。そして何よりも組合員のた
めになる事業をやる上で有利なこと。などの面で、医療生活協同組合で
行こうということになった。
　旭診療所の落成式は台風くずれの大雨の中開かれたが、高知県におけ
る民主的医療機関の誕生を喜び合った。

　去る1月27日、顧問で元副理事長の久保昇氏が91歳で永眠されまし
た。心よりご冥福をお祈り申し上げます。（写真：左から２人目）

高
知
市
　
匿
名
希
望

　
赤
は
魔
除
け
の
色
だ
と

か
。
寒
さ
を
の
り
き
り
、

ス
ト
レ
ス
に
も
負
け
な
い
よ
う

赤
パ
ン
ツ
で
気
持
ち
を
ホ
カ
ホ

カ
に
し
て
い
ま
す
。

四
万
十
市
　
小
林 

博
恵
様

　
二
〇
一
七
年
三
月
末
を

も
っ
て
定
年
退
職
と
な

り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
と
全
く
違

っ
た
生
活
と
な
る
の
で
、
趣
味

を
持
ち
、
身
体
も
動
か
し
、
健

康
な
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高
知
市
　
ち
び
ま
ま
様

　
夕
方
に
子
ど
も
達
が

「
Ｕ
Ｆ
Ｏ
や
！
」
と
騒

い
で
い
た
の
で
見
る
と
金
星

が
。
私
も
同
じ
よ
う
に
騒
い
で

い
た
若
い
頃
を
思
い
出
し
な
が

ら
「
宵
の
明
星
」
を
説
明
。
白

い
息
が
ホ
ッ
コ
リ
し
ま
し
た
。

高
知
市
　
高
知
の
つ
ば
め
様

　
夫
が
胃
ろ
う
に
な
り
、

私
が
自
宅
で
吸
引
、
経

管
栄
養
を
し
て
い
ま
す
。
昼
間

は
デ
イ
を
使
い
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
、
訪
問
看
護
も
利
用
し
て

い
ま
す
。
と
て
も
助
か
り
ま
す
。

介
護
は
大
変
だ
け
ど
、
夫
と
の

会
話
も
楽
し
み
。

土
佐
市
　
小
池 

早
矢
香
様

　
母
は
医
療
生
協
の
『
コ

ー
ラ
ス
虹
の
空
』
の
練

習
に
い
そ
い
そ
と
い
つ
も
出
か

け
ま
す
。
音
痴
？
な
の
に
大
丈

夫
か
な
ぁ
と
心
配
し
て
い
ま
す
。

津
野
町
　
つ
の
っ
子
様

　
ア
メ
リ
カ
の
ト
ラ
ン
プ

新
大
統
領
の
政
治
に
不

安
を
感
じ
て
い
ま
す
。
日
本
に

対
す
る
軍
事
負
担
増
や
貿
易
摩

擦
等
様
々
な
問
題
が
発
生
し
そ

う
な
年
と
な
る
の
で
は
？

南
国
市
　
匿
名
希
望

　
高
知
家
健
康
パ
ス
ポ
ー

ト
の
ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ル

が
も
ら
え
る
〝
健
康
づ
く
り
フ

ェ
ス
タ
〟
を
知
れ
て
う
れ
し
い

で
す
。
ポ
イ
ン
ト
シ
ー
ル
ど
ん

ど
ん
ほ
し
い
で
す
！

高
知
市
　
安
岡 

喜
久
子
様

　
毎
月
の
班
会
が
楽
し
み

で
参
加
し
て
い
ま
す
。

職
員
さ
ん
や
運
営
委
員
さ
ん
の

援
助
で
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
ち
が
い
さ
が
し
へ
の
応
募
は

初
め
て
で
す
。

里芋の
 柚子みそかけ

旭
診
療
所
建
設
運
動

元副理事長　瀧口敬親（故人）

バレンタイン行動

介護学び舎　高齢者疑似体験

高知市南ブロック　健康ミニフェスタ

旭西・旭南支部主催　脳いきいき教室

柚
子
み
そ

来月からは元気な組合員を紹介するコーナーが始まります。あなたの周りの元気組合
員をご紹介ください。自薦・他薦問いません。
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診察の予約、変更専用番号

内科／外科／呼吸器内科／呼吸器外科／循環器内科／心臓血管外科／消化器内科
消化器外科／胃腸内科／内視鏡内科／糖尿病内科／肛門外科／整形外科／リウマチ科
リハビリテーション科／放射線科／形成外科／乳腺外科／救急科
●夜間診療以外は予約制を基本にしています。予約受付時間以降は翌日にお願いいた

します。予約受付時間：月曜日〜金曜日８時30分〜17時
　　　　　　　　　　　　土曜日　　　　８時30分〜12時30分（病院の休診日は除く）

●各診療所とも午前の診療時間は９時〜12時30分
　午後は各診療表をご覧ください。
●診療所も予約制を基本にしています。
　お電話での予約も受け付けています。

☎088−813−1010

担当医
田　辺

（第1・3週は休診）

依　光

内　田
（第1・3週は休診）

佐　沼

田　辺

依　光

内　田

佐　沼

田　辺

依　光

内　田

佐　沼

田　辺
（第５週は休み）

依　光

内　田

佐　沼

田　辺

依　光※

内　田

佐　沼※

田　辺

依　光

内　田

佐　沼

午　前

午　前

午　前

午　前

岡添　　

鍵山　　

松　本
（第1・3週のみ）

○

○

川村　　

小野川　　

水　田
田　辺

（３〜６時）

依　光
（４〜７時）

（定期往診）

佐　沼
（３〜５時）

依　光
（２〜５時）

内　田
（３〜６時）

佐　沼
（３〜５時）

（定期往診）

田　辺
（３〜５時）

（定期往診）

佐　沼
（３〜７時）

田　辺
（３〜６時）

依　光
（４〜７時）

内　田
（３〜６時）

佐　沼
（３〜５時）

午後・夜間診

午後・夜間診

午後・夜間診

午後・夜間診

佐　藤
（第1・3・5週のみ）

（第1・3・5）  週のみ　　

（第1・3）  週のみ　　

中　山

森尾　　

担当医

○

○

担当医
佐　藤

（第2専門外来）

○

上　城

水　田

小野川

二　神

原　田

担当医

川　村

松　本

○

○

担当医
（３時〜５時）

○

小野川

水　田

小野川

上　城

岡　田

担当医

岡　添

松　本
（骨粗しょう症）

上　城

○

○

担当医
西村　　

（３時〜５時）

○

小野川

佐　藤

中　山

担当医

川　村
（11時まで）

○

○

高知大医師

松　本
（2時30分から）

○

中　山

小野川

水　田

二　神

担当医

川　村

○

○

担当医
佐　藤

（第2・4専門外来）

岡　添
（2時30分から）

○

水　田

中　山

原　田

初　診　・　急　患

外　　　　　　科

整形外科・リウマチ科

振 　 　 動 　 　 病

（心 エ コ ー 検 査）

（血管エコー検査）

内　　　　　　科
午
　
後（
２
時
〜
５
時
）

外　　　　　　科

整形外科・リウマチ科

（心・血管エコー検査）

夜　間　診（　　　　）

（内 視 鏡 検 査）

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

呼 吸 器 内 科

糖 尿 病 内 科

リハビリテーション科

内
　
　
　
　
　
科

午
　
　
　
前
（
９
時
〜
12
時
30
分
）

土
土

土

土

土

金

金

金

金

木

木

木

木

水

水

水

水

火

火

火

火

月

月

月

月

金木水火月

（第1・3・5）  週のみ　　

（第2・4）  週のみ　　

（第2・4・5）  週のみ　　

午後５時
　  〜７時

第 1・3 土曜日休診

一
、
住
所
・
郵
便
番
号

二
、
お
名
前

三
、
で
ん
わ

四
、
解
答（
４
６
１
号
）

五
、

（第1・3・5）  週のみ　　

☎088−840−0123

☎088−844−0809

☎0889−40−0566

☎088−833−9511

☎0880−37−6920

☎088−844−0621
☎0889−40−0825

☎088−828−8610
☎088−844−2429
☎088−833−5332

☎088−844−0809
☎088−828−8328
☎088−831−8141
☎0889−40−0825
☎0880−37−3336

☎088−840−0227
☎088−843−0051高知市口細山206−9

高知市旭上町32

須崎市東古市町3−4

高知市高見町363−1

四万十市具同2882−1

生協介護の窓口
生協介護の窓口すさき

訪問看護ステーション生協れいんぼー
ヘルパーステーション虹
ヘルパーステーションレインボー潮江

通所リハ旭（月〜土）
デイサービスせいきょうぬくぬく（月〜土）
デイサービスせいきょうやまもも（月〜土）
高知医療生協デイサービスふれあい（月〜土）
デイサービスせいきょう四万十（月〜土）

高知市口細山206−9
須崎市東古市町3−4

高知市旭上町32
高知市旭上町32
高知市高見町363−1

高知市旭上町32
高知市口細山206−9
高知市南竹島町4−5
須崎市東古市町3−4
四万十市具同3227

禁煙外来（予約制）

禁煙外来（予約制）

※第２火曜午前９時より10時30分まで上城医師

※第１火曜午前10時30分より12時30分まで上城医師（労災職業
病のみ）

消化器内科…小野川・依光
　　　　　　水田・二神（糖尿病内科）
循環器内科…田辺・原田・佐藤
呼吸器内科…内田・中山

内科…佐沼
外科…川村・岡添
リハビリテーション科…上城
整形外科・リウマチ科…松本
産業医…岡田

＊1　高知大医師による外来
　　呼吸器外科…久米（生協病院 第１・３・５火曜日午後）
　　形 成 外 科…※岩井（生協病院 第２・４火曜日午後）
　　家　庭　医…森尾（生協病院 水曜日午後３時〜５時
　　　　　　　　　　　　　　　 土曜日第２・４・５週のみ）

在宅療養センター（直通）
健診センター（直通）

旭診療所

すさき診療所

潮江診療所

四万十診療所

救急病院

　
先
月
、
我
家

の
ワ
ン
コ
が
異

物
を
飲
み
込
み
、

大
腸
穿
孔
に
よ

る
腹
膜
炎
を
起

こ
し
た
た
め
、
全
身
麻
酔
で

開
腹
手
術
を
二
回
行
い
ま
し

た
。
何
と
か
一
命
は
取
り
留

め
ま
し
た
が
、
二
週
間
の
入

院
を
要
し
、
高
額
な
医
療
費

と
な
り
ま
し
た
。

　
愛
犬
の
命
に
は
代
え
ら
れ

ま
せ
ん
が
、
動
物
に
も
健
康

保
険
制
度
が
あ
っ
た
ら
い
い

な
と
つ
く
づ
く
思
っ
た
こ
と

で
し
た
。
我
家
は
当
分
の
間
、

食
費
を
節
約
す
る
こ
と
に
な

る
で
し
ょ
う
。
　
　
　 

（
Ｙ
）

　「
仲
間
の
こ
え
」
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

匿
名
を
ご
希
望
の
方
は
「
匿
名
希
望
」
ま
た
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
お
書

き
く
だ
さ
い
。

　
は
が
き
一
枚
に
つ
き
、
一
回
分
の
解
答
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。

　
は
が
き
に
記
入
し
て
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
ク
イ
ズ
の
抽
選
に

の
み
利
用
い
た
し
ま
す
。

紙
面
記
事
へ
の
ご
意
見
ご
感
想
、

あ
な
た
の
ま
わ
り
の
元
気
な
組

合
員
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。
自

薦
、
他
薦
問
い
ま
せ
ん
。

①〇〇も東もわからない　
③慶応と大正の間の元号　
⑤サンタのそりを引く動物
⑦〇〇でも動かない　⑧凹
レンズと〇〇レンズ　⑩旅
行。バス——　⑫〇〇進行
を務める議長　⑭要因、要
素　⑯左右の手

①
〇
〇
を
追
う
者
一

兎
も
得
ず
　
②
市
外

の
対
　
③
兄
弟
姉
妹

の
娘
　
④
自
ら
書
く

⑥
先
日
。
―
―
お
話

し
た
件
　
⑧
音
調
、

口
調
　
⑨
♪
―
―
よ

今
夜
も
有
難
う
　

⑪
話
し
―
―
、
結
婚

―
―
　
⑬
は
じ
め
。

〇
〇
盤
　
⑮
商
品
。

〇
〇
不
足

〆切日４月20日

高知生協病院

カ
ギ
を
解
き
二
重
ワ
ク
に
入
る
文
字
を
う

ま
く
並
べ
替
え
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し

ょ
う
。
ハ
ガ
キ
に
書
い
て
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
五
名
の
方
に
図

書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

医師の専門

  通所介護・通所リハビリ

  訪問看護・訪問介護ステーション

  居宅介護支援事業所（ケアプラン作成など介護保険に関するご相談）

介
護
事
業
所

タ
テ
の
キ
ー

ヨコのキー


