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組織の現況（2013年11月30日現在） 
組　合　員　数 
 
出 資 金 総 額 
 
１人平均出資金 
 
班　　　　　数 

名 

 

円 

 

円 

 

班 

54,476 
 

1 ,007 ,274 ,500 
 

18 ,490 
 

549

（前月比　＋84名） 

 

（前月比　＋3,237,000円） 

 

＋31円
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和
気
藹
藹
（
わ
き
あ
い
あ
い
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 「
和
・
輪
・
話
が
一
番
、
神
田
支
部
」
を 

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
二
〇
〇
四
年
か
ら
今
も 

大
切
に
活
動
し
て
い
ま
す
。 

一
路
邁
進
（
い
ち
ろ
ま
い
し
ん
） 

自
分
の
信
じ
る
道
を
、
そ
れ
る 

こ
と
な
く
、
真
っ
す
ぐ
に
進
ん 

で
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。 

 

笑顔前進（えがおぜんしん） 

誰にでも笑顔で接し、プラス志向で 
進んでいく。私達のふれあい訪問も 
こんな感じで進めています。 

名義変更（めいぎへんこう） 

目標達成は偏に名義変更のおかげです。 
次の代にしっかり引き継いでいきます。 

四海兄弟（しかいけいてい） 

真心と礼儀をつくして交われば、 
人々が兄弟のように仲良く出来る。 

信仲元楽（しんちゅうげんらく） 

仲間を信頼して楽しく 
元気に活動することが一番。 

一致協力（いっちきょうりょく） 

みんなでちょっとずつ 
力を合わせて前へ進もう。 
 

健康共同（けんこうきょうどう） 

地域で健康づくり、共同の輪を 
楽しく、元気に、大きく広げよう。 
 

笑顔一番（えがおいちばん） 

春風の優しいかおりに誘われて、 
希望にもえる支部活動。笑顔で 
回る地域訪問。 

臥薪嘗胆（がしんしょうたん） 

今年度の目標を何がなんでも 
達成するために、みんなで努力を 
重ねて頑張っています。 

七転八起（ななころびやおき） 

幾度か失敗もあるだろうが、 
みんなで力を合わせ、 
がんばる。 
 

一致団結（いっちだんけつ） 

一致して当たれば困難も 
克服できる。 

四里四方（しりしほう） 

『16km四方のものを食べて』という 
意味の四文字に皆合点して決意表明。 
『みんなあ、こじゃんと元気に過ごす 
　わよ』 

健生育老（けんせいいくろう） 

「健やかに生まれ、健やかに育ち、健やかに 
老いる」をそのまま四文字熟語にしました。 

一致協力（いっちきょうりょく） 

今まで運営委員が良く話し合って 
組織づくりをして来ました。 
今後もこの熟語を大切に生協運動 
に取り組んでいきます。 

 

 

一致協力（いっちきょうりょく） 

すさき診療所10周年に6名の運営委員 
誕生。3年後に向け、新たな出発。 

歩福前進（ほふくぜんしん） 

自分の歩幅で一歩ずつ前を向いて進んで 
いく幸せ、かみしめていきましょう。 

不言実行（ふげんじっこう） 

ことさら言葉にしないが、とにかく 
黙って行動していきたい。 

鵜匠運営（うしょううんえい） 

運営委員が一致団結して組合員 
集めをする。まるで鵜飼のよう。 
10月14日の支部レクにも 
こんなに集まりました。 

温故知新（おんこちしん） 

これまで支部を支えてきた諸先輩の歩んできた 
業績を大切にし、新しい人からの新しい知識も 
大いに得てすすんでいきます。 

誠心誠意（せいしんせいい） 

心を一つにして誠心誠意、 
組合員活動に取り組む。 

 

 

臨機応変（りんきおうへん） 

すべての行動に付いて、いろいろな、方 
向に目を向け、一番力を発揮しやすい方 
法を見つけ、行動していく。 

雨
後
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ゅ
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ゅ
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雨
が
降
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た
後
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た
く
さ
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生
え
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よ
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担
い
手
さ
ん
増
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目
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に
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ま
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土
佐
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で
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立
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活
動
を
め
ざ
し
て
、
み
ん
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で
力 
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あ
わ
せ
て
行
動
し
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い
き
た
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。 

有
言
実
行
（
ゆ
う
げ
ん
じ
っ
こ
う
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「
言
っ
た
こ
と
は
必
ず
実
行
」し
よ
う
と
四 

課
題
に
取
り
組
み
、
目
標
高
く
先
輩
の
教 

え
を
守
っ
て
来
た
こ
と
は
、
す
さ
き
支
部 

の
自
慢
と
す
る
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。 

 

和
気
藹
藹
（
わ
き
あ
い
あ
い
） 

小
さ
な
支
部
で
は
あ
る
が
、
み
ん
な
助
け
合
っ
て
仲
良
く 

面
白
く
や
っ
て
い
る
所
が
熟
語
と
合
っ
て
い
る
。 

 

和
気
相
愛
（
わ
き
あ
い
あ
い
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支
部
一
丸
と
な
っ
て
、楽
し
く
元
気
で
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張
る
、
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
を
つ
く
ら
な
い
。 

巧
遅
拙
速
（
こ
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ち
せ
っ
そ
く
） 

決
定
を
確
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こ
と
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速
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実
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が
大
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、
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動
で
す
。 
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強
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で
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東
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ぷ
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ょ
う
が
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高
知
市
東
支
部
か
ら
笑
顔
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広
が
っ
て
い
く
活
動
を
今
後
も 

し
て
い
き
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か
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。 
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人
と
接
す
る
時
は
常
に
笑
顔
で
も
、 

心
の
奥
に
は
強
い
意
志
を
持
っ
て
ま
す
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意
気
投
合
（
い
き
と
う
ご
う
） 

人
の
気
持
ち
な
ど
が
、 

ぴ
っ
た
り
合
う
、 

そ
ん
な
支
部
を
目
指
し
ま
す
。 

意
気
投
合

人
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持
ち

な
ど

が
、 

ぴ
っ
た
り
合

う
、 

そ
ん
な
支
部

を
目

指
し

ま
す

。 

誠心誠意（せいしんせいい） 

支部で組合員さんとの接点は、 
まさに誠の気持ちでもって接する大切さ。 
これにつきるとの思いで選びました。 

愛
響
夢
望
（
あ
い
き
ょ
う
む
ぼ
う
） 

愛
が
響
き
あ
い
、
夢
を
語
り
合
い
、
希
望 

の
あ
ふ
れ
る
支
部
で
あ
り
た
い
…
運
営
委 

員
の
好
き
な
文
字
を
組
み
合
わ
せ
た
オ
リ 

ジ
ナ
ル
な
四
文
字
熟
女
?!
語
で
す
。 

和
気
Y
Y
（
わ
き
わ
い
わ
い
） 

我
が
支
部
は
、「
五
里
霧
中
」
状
態
。 

で
も
楽
し
い
言
葉
を
思
い
た
い
。 

み
ん
な
と
和
や
か
な
空
気
の
中 

　
　
ワ
イ
ワ
イ
、
ガ
ヤ
ガ
ヤ
と
… 

 

 

南国支部

香美
支部

安芸支部

日
進
月
歩
（
に
っ
し
ん
げ
っ
ぽ
） 

南
国
支
部
は
、
ま
だ
ま
だ
力
不
足
で
は
あ
り 

ま
す
が
、
日
々
絶
え
間
な
く
努
力
し
、
進
ん 

　
　
　
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

安
居
楽
業
（
あ
ん
き
ょ
ら
く
ぎ
ょ
う
） 

熟
語
の
通
り
、
平
和
な
世
の
中
で
、 

安
心
し
て
生
活
し
、
楽
し
く
医
療 

生
協
の
活
動
に
励
ん
で
い
き
た
い 

か
ら
。 

 

一
念
発
起
（
い
ち
ね
ん
ほ
っ
き
） 

支
部
目
標
の
介
護
事
業
実
現
を 

目
指
し
、
心
を
新
た
に
決
意
し 

努
力
す
る
。 
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「生活と医療」を配っていただけるボランティアさんを探しています。お手伝いいただける方は本部事務局までご連絡ください。088-843-0025
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夜

午
　
　
　
前
（
９
時

1
時
3
分
） 

午
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） 

２

５

か

今
回
の
「
生
活

医

�

すさき会場 

高知市東支部五台山史跡巡り 

朝9時から翌朝9まで、24時間同じテーマのテープを流しています。日曜日、祝日は前日、
12月29日～1月3日は12月28日と同じテーマが流れます。 保険医協会の健康テレホンサービス 

月曜　舌でわかるあなたの健康／火曜　女性に多い冷え性／水曜　マイコプラズマ肺炎の話／木曜　不眠症とうつ病／金曜　胃の痛みについて／土・日曜　怖い低温やけど 

月曜　入院前にお口のケアを　～周術期口腔機能管理～／火曜　更年期のイライラとおちこみ／水曜　網膜剥離／木曜　婦人科と肩こり／金曜　過眠症・ナルコレプシー／土・日曜　薬の服用時の注意について 

城北きらりでいきがい塾笑いヨガ講座 

虹のバレンタイン行動（日高支部） 

潮江ブロック 
ストレッチ体操講習会 

脳いきいき教室 

原水爆禁止世界大会 
保健委員連絡協議会幹事会 

すさき診療所10周年 

前進座 赤ひげ公演 

東北に思いを寄せるバザー（日高支部） 

職場研究発表会 
 

仁淀川会場 

佐川支部健康･文化まつり 
 

四万十診療所健康まつり 

東部会場 

四万十会場 

高知会場 

強化月間組合員交流集会 

健康まつり 
社協助成金を活用した活動 

支部レク 

 

南国支部健康まつり 

春野支部健康まつり 

香美支部宮の口健康まつり 

旭健康まつり 

安芸滋賀支部レク 

大野見支部レク農家レストラン 

伊野支部すこやか広場ループ体操 

介護活動交流集会 

生協病院トリアージ訓練 
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�088－844－0809 
高知市旭上町32旭診療所 

内科／外科／呼吸器内科／呼吸器外科／循環器内科／心臓血管外科／消化器内科 
消化器外科／胃腸内科／内視鏡内科／糖尿病内科／肛門外科／整形外科／リウマチ科 
リハビリテーション科／放射線科／形成外科／乳腺外科／救急科 

●夜間診療以外は予約制を基本にしています 
　電話予約は８時30分～午後５時まで（土曜日は12時30分まで） 

�088－840－0123 
高知市口細山206－9高知生協病院 �088－843－0051健診センター（直通） 

消化器内科…小野川・依光 
　　　　　　水田・二神（糖尿病内科） 
循環器内科…田辺・原田・佐藤 
呼吸器内科…内田・中山 
 

内科…佐沼 
外科…川村 
リハビリテーション科…上城 
整形外科・リウマチ科…松本 

　呼吸器外科…久米（生協病院 第１・３・５火曜日午後） 
　形 成 外 科…矢野（生協病院 第２・４火曜日午後） 
　家　庭　医…森尾（旭診療所 水・土曜日午前 
　　　　　　　　　　生協病院 水曜日午後３時～５時） 

＊2　高知大医師による外来 
＊1　第２月曜日のみ…上城または二神、佐藤（専門外来） 

生協介護の窓口 

生協介護の窓口すさき 

生協介護の窓口しまんと 

 
 

訪問看護ステーション生協れいんぼー 

ヘルパーステーション虹 

ヘルパーステーションレインボー潮江 

 
 

通所リハ旭（月～金） 

デイサービスせいきょうぬくぬく（月～土） 

デイサービスせいきょうやまもも（月～土） 

高知医療生協デイサービスふれあい（月～土） 

デイサービスせいきょう四万十（月～土） 

居宅介護支援事業所（ケアプラン作成など介護保険に関するご相談） 

訪問看護・訪問介護ステーション 

通所介護・通所リハビリ 

高知市口細山206－9 

須崎市東古市町3－4 

四万十市具同3227 

 
 

高知市旭上町32 

高知市旭上町32 

高知市高見町363－1 

 
 

高知市旭上町32 

高知市口細山206－9 

高知市南竹島町4－5 

須崎市東古市町3－4 

四万十市具同3227

�088－844－0621
�0889－40－0825
�0880－37－2221

�088－828－8610
�088－844－2429
�088－833－5332

�088－844－0809
�088－828－8328
�088－831－8141
�0889－40－0825
�0880－37－3336

介
護
事
業
所

 

初　診　・　急　患 

消化器内科  
 
循環器内科  

呼吸器内科  

糖尿病内科 

リハビリテーション科 

外　　　　　　科 

整形外科・リウマチ科 

振　　動　　病 
 

（内視鏡検査） 

（心エコー検査） 

（血管エコー検査） 
 

内　　　　　　科 

整形外科・リウマチ科 

（血管エコー検査） 

夜　間　診（　　　　） 

午
　
　
　
前
（
９
時
〜
12
時
30
分
） 

内
　
　
　
　
　
科 

午
後（
　
〜
　
） 

午後５時 
　  ～７時 

２時 

５時 

担当医 

 
 

田　辺 

中　山 

 

 

川　村 

 

 
 

水　田 

○ 

○ 
 

佐　藤 

 

○ 

 

担当医 

水　田 
 

田　辺 

 

二　神 

 

川　村 

 

 

小野川 
（第3週はなし） 

○ 

○ 
 

高知大医師 

松　本 

○ 

中　山 

 

担当医 

 

田　辺 
佐　藤 

中　山 

 

 

 

松　本 

 
 

小野川 

○ 

○ 

二　神 
森尾　　 

 

○ 

担当医 

小野川 
 

 

 

二　神 

上　城 

川　村 

 

 

水　田 
（９時～５名） 

○ 

○ 

水　田 
 

 

○ 

小野川 

担当医 

小野川  
 

 

 

二　神 

 

 

松　本 

上　城 
 

水　田 

○ 

○ 

佐藤　　 
　　 

 

○ 

上　城 

担当医 

水　田 

田辺　　 
佐藤　　 
中　山 

 

 

川　村 

松　本 

 

小野川　　 
鍵山　　 

○ 

○ 

月 火 水 木 金 土 

＊2＊1

第2・4 
週のみ 

（11時まで） 

（睡眠時無呼吸） 

（３時～） 

（骨粗しょう症） （第1・3週のみ） 

（スポーツ外来） 

●各診療所とも午前の診療時間は９時～12時30分 
　午後は各診療表をご覧ください 
●診療所も予約制を基本にしています 
　お電話での予約も受け付けています 

救急病院 

�088－833－9511
高知市高見町363－1潮江診療所 

土 金 木 水 火 月 
内　田 
（第1・3週は休診） 内　田 

内　田 
（３～６時） 

内　田 

内　田 
（３～６時） 

内　田 内　田 

（定期往診） 

内　田 

内　田 
（３～６時） 

午　前 

午後・夜間診 

�0889－40－0566
須崎市東古市町3－4すさき診療所 

土 金 木 水 火 月 

依　光 依　光 

依　光 
（４～７時） 

依　光 

依　光 
（２～５時） 

依　光 依　光　 依　光 

依　光 
（４～７時） 

午　前 

午後・夜間診 

�0880－37－6920
四万十市具同2882－1四万十診療所 

土 金 木 水 火 月 

佐　沼 佐　沼 

佐　沼 
（３～５時） 

佐　沼 

佐　沼 
（３～５時） 

佐　沼 佐　沼　 

佐　沼 
（３～７時） 

佐　沼 

佐　沼 
（３～５時） 

午　前 

午後・夜間診 

第1・3土曜日休診 

※第２火曜午前９時より10時30分まで上城医師 

　定期往診は月曜日午後に行っています 
※第１火曜午前10時30分より12時30分まで上城医師（労災職業病のみ） 
 

禁煙外来（予約制） 
 

禁煙外来（予約制） 
 

土 金 木 水 火 月 

森　尾 原　田 

（定期往診） 

原　田 

田　辺 
（３～６時） 

森　尾 

（定期往診） 

 

原　田 

原　田 
（３～６時） 

原　田 

（定期往診） 

 

午　前 

午後・夜間診 

禁煙外来（予約制） 
 

（　　） 

（　　） 第1・3・5 
週のみ 

（　　） 

（　　） 第1・3 
週のみ 

第2・4 
週のみ （　　） ３時～ 

５時 （　　） 

（　　） 第1・3・5 
週のみ 

医師の専門 
 

※ 

※ 

（2時30分から） 

第2・4・5 
週のみ 

　
新
年
を
迎
え
、

謹
ん
で
皆
様
の
ご

健
康
と
ご
多
幸
を

お
祈
り
い
た
し
ま

す
。
�

　
組
合
員
の
皆
さ
ま
、
新
し

い
年
い
か
が
お
迎
え
で
し
ょ

う
か
。
今
回
の
「
生
活
と
医

療
」
は
カ
ラ
ー
刷
り
で
お
届

け
し
ま
し
た
。
読
み
や
す
く
、

役
に
立
つ
記
事
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
�

　
本
年
も
お
引
き
立
て
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　
Ｎ
�

�

今
回
は
八
ヵ
所
の
ま
ち
が
い
が
あ
り
ま
す
。
�

さ
て
ど
こ
に
あ
る
で
し
ょ
う
か
？
　
○
印
を
し
て
切
り
取
っ

て
、
は
が
れ
な
い
よ
う
に
ハ
ガ
キ
に
貼
っ
て
応
募
し
て
下
さ

い
。
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
一
〇
名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
�

�

〆
切
日
　
2
月
20
日
 

　「
仲
間
の
こ
え
」
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

匿
名
を
ご
希
望
の
方
は
「
匿
名
希
望
」
ま
た
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
お
書

き
く
だ
さ
い
。
は
が
き
一
枚
に
つ
き
、
一
回
分
の
解
答
を
お
書
き
く

だ
さ
い
。
は
が
き
に
記
入
し
て
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
ク
イ
ズ
の

抽
選
に
の
み
利
用
い
た
し
ま
す
。 

7 8 0 0 9 6 3

高
知
市
口
細
山
二
〇
六
―
九 

高
知
医
療
生
協 

　
　
ク
イ
ズ
　
係 

切手 

一
、
住
所
・
郵
便
番
号 

二
、
お
名
前 

三
、
で
ん
わ 

四
、
解
答
（
4
2
5
・
4
2
6
号
） 

五
、
新
年
の
抱
負
を
お
寄
せ 

　
　
下
さ
い
。 

答 

1号議案　10月理事会以降の議決
事項を承認・決定した。 

2号議案　生協強化月間目標達成へ
の課題について、この間
の経験・教訓、遅れてい
る組合員ふやしの課題等
の討議、確認を行った。 

3号議案　10月決算として、収益
が予算比95.2％、費用
が予算比97.5％、経常
剰余が512万円の黒字 (
予算比では790万円不
足)を報告承認した。ま
た期末の決算予測を報告
承認した。 

 


	生活と医療425・426-1面
	生活と医療425・426-23面
	生活と医療425・426-4面
	生活と医療425・426-5面
	生活と医療425・426-6面

