
共 催 ： 高知県労働組合連合会 各地域労働組合連合会

協力団体 ： 高知弁護士会 高知県司法書士会 高知県行政書士会 コスモス成年後見サポートセンター高知支部 高知県社会保険労務士会 高知県社会福祉士会 高知市生活と健康を守る会

クレジットサラ金被害者の会「高知うろこの会」 高知県商工団体連合会

後 援 ： 高知県 高知市 安芸市 南国市 土佐市 須崎市 宿毛市 土佐清水市 四万十市 香南市 香美市 中土佐町 佐川町 津野町 四万十町 大月町 高知県社会福祉協議会 高知市民生委員児童委員協議会連合

会

高知市社会福祉協議会 南国市社会福祉協議会 土佐市社会福祉協議会 須崎市社会福祉協会 四万十市社会福祉協議会 香南市社会福祉協議会 香美市社会福祉協議会 中土佐町社会福祉協議会

佐川町社会福祉協議会 津野町社会福祉協議会 しまんと町社会福祉協議会 安芸市社会福祉協議会 宿毛市社会福祉協議会 高知県生活協同組合連合会 こうち生活協同組合 生活協同組合コープ自然派しこく

高知県高齢者福祉生活協同組合 高知県学校生活協同組合 高知県庁消費生活協同組合 高知新聞社 RKC高知放送 KUTVテレビ高知 高知ケーブルテレビ KSSさんさんTV エフエム高知

主催：高知医療生活協同組合 (高知市口細山206-9 ☎088-843-0025)

この相談会は「高知県自殺対策強化事業費 補助金」の対象事業です。

・コロナ禍で収入が減った…

・借金を抱えている…

・受診したいのに保険証がない…

・退職後，することがない…

・不登校，ひきこもり…

・介護が必要になったけど…

・遺産相続でもめている… など

お悩み・お困りごと何でも！

※日程・会場は裏面をご覧ください※

多様なご相談に無料で
専門家がお答えします！
プライバシー(秘密)は必ずお守りします。ご安心ください。

①当日はマスクの着用をお願いします。
②申し込みは予約の方を優先させていただきます。
③相談はお一人30分程度を予定しています。
④感染拡大時は内容を変更する場合がございます。

新型コロナ
ウイルス
感染対策



「くらしといのち何でも相談会」会場のご案内

ご相談はどちらの会場でもお受けできます。

○幡多地域、高幡地域、高知県東部でも開催しています。
開催日以外の会場案内：12月1日～29日、1月4日～31日(平日9時～12時)

高知医療生活協同組合 本部事務局 ☎ 088-843-0025 へどうぞ！

労働相談フリーダイヤル ☎ 0120-378-060 (平日9時～18時) も受付中！

○相談会開催時間中

開催日 時間 会場 住所 問い合わせ番号

12月3日(金) 10:00～12:00 イオン高知旭町店おらんく広場 高知市旭町3丁目94 080-9837-8850

12月4日(土) 13:30～15:30 潮江診療所 高知市高見町363-1 080-5667-5304

12月5日(日) 13:30～15:30 百石町２丁目公民館
高知市百石町2丁目
25-19 080-5667-5304

12月10日(金) 13:30～15:30 デイサービスいちご学校 高知市介良乙3034－1 080-5667-5255

12月12日(日) 10:00～12:00 地域交流センタ―城北 高知市中万々2-47 080-5667-5303

12月18日(土) 13:30～15:30 イノハナ集会所 高知市長浜4587 080-5667-5304

1月15日(土) 13:30～15:30 三里ふれあいセンター 高知市仁井田4229-2 080-5667-5304

1月15日(土) 13:30～15:30
高知生協病院地域交流センターやま
もも

高知市口細山206-9 080-5667-5303

1月22日(土) 10:00～12:00 ピアステージ 高知市春野町西分340 080-5667-5304

1月22日(土) 10:00～12:00 若草西団地集会所 高知市若草町12-1 080-5667-5303

1月29日(土) 10:00～12:00 朝倉ふれあいセンター
高知市曙町1丁目14-
12 080-5667-5303

1月30日(日) 10:00～12:00 コープよしだ店２階 高知市吉田町6-6 080-5667-5255



開催日 時間 会場 住所 お問い合わせ番号

12月4日(土)
13:00～
15:00

土佐市複合文化施設
つなーで3階

土佐市高岡町乙
3451-1 080-5667-5306

1月15日(土)
13:30～
15:30

津野町総合保健福祉
センター「里楽」

高岡郡津野町 姫
野々431－1

080-5667-5309

1月16日(日)
13:00～
15:00

交流ひろば すさき
（須崎公民館）

須崎市南古市町６
番３号

080-5667-5309

1月22日(土)
13:00～
15:00

中土佐地区
人権啓発センター

高岡郡中土佐町久
礼5251－1 080-5667-5309

1月23日(日)
13:00～
15:00

四万十町農村環境改善
センター2階会議室

四万十町榊山町3
番7号 080-5667-5309

1月23日(日)
14:00～
16:00

佐川町立 桜座2階
高岡郡佐川町甲
346−１ 080-5667-5306

「くらしといのち何でも相談会」会場のご案内

ご相談はどちらの会場でもお受けできます。

○幡多地域、高知市、高知県東部でも開催しています。
開催日以外の会場案内：12月1日～29日、1月4日～31日(平日9時～12時)

高知医療生活協同組合 本部事務局 ☎ 088-843-0025 へどうぞ！

労働相談フリーダイヤル ☎ 0120-378-060 (平日9時～18時) も受付中！

○相談会開催時間中



開催日 時間 会場 住所 お問い合わせ番号

12月5日(日)
13:00～
15:00

土佐清水市立
中央公民館 2
階

土佐清水市
天神町11-15

080－5667－531012月12日(日)
13:00～
15:00

アピアさつき
四万十市
右山五月町8-
13

12月19日(日)
13:30～
15:30

宿毛市
文教センター

宿毛市
中央2丁目7-
14

「くらしといのち何でも相談会」会場のご案内

ご相談はどちらの会場でもお受けできます。

○高幡地域、高知市、高知県東部でも開催しています。
開催日以外の会場案内：12月1日～29日、1月4日～31日(平日9時～12時)

高知医療生活協同組合 本部事務局 ☎ 088-843-0025 へどうぞ！

労働相談フリーダイヤル ☎ 0120-378-060 (平日9時～18時) も受付中！

○相談会開催時間中



開催日 時間 会場 住所
お問い合わせ

番号

12月4日(土) 13:30～15:30
本町コミュニ
ティセンター

安芸市本町
２丁目７−５

080-
5667-5302

12月21日(火) 13:00～15:00 土長教育会館
南国市後免町
１丁目５−２７

1月15日(土) 13:00～15:00
香美郡教育会
館

香美市土佐山田
町東本町2-1-35

1月16日(日) 13:00～15:00
のいちふれあい
センター

香南市野市町
西野534-1

「くらしといのち何でも相談会」会場のご案内

ご相談はどちらの会場でもお受けできます。

○幡多地域、高幡地域、高知市でも開催しています。
開催日以外の会場案内：12月1日～29日、1月4日～31日(平日9時～12時)

高知医療生活協同組合 本部事務局 ☎ 088-843-0025 へどうぞ！

労働相談フリーダイヤル ☎ 0120-378-060 (平日9時～18時) も受付中！

○相談会開催時間中


